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LEARN TODAY. SHAPE TOMORROW.

学びたいことから、
未来の居場所を。

アメリカ・4年制大学留学ガイド

専攻・費用・奨学金・英語の入口から、

紹介校
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あなたに合う18校を見つける。
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TEAM Sugi WELCOME 02

START WITH YOURSELF

大学名より先に、
どんな4年間にしたいか。

学びたい分野がある方も、これから見つけたい方も。

入学のしやすさだけでなく、卒業まで続けられる環境を一緒に考えましょう。

OUR PERSPECTIVE

何を学ぶか。

どう進学するか。

無理なく続けられるか。

この3つを、ひとつずつ。

この資料の使い方

01 進学のイメージをつくる

地域・進学ルート・専攻・準備の流れ
03-08

02
地域別に、費用の範囲と学びを見比べる

09-12

03 気になる大学を詳しく読む

1校1ページで、英語・奨学金も確認

04 自分の条件を整理して相談する

サポート・希望メモ・情報の確認先

2026年9月6日確認。費用・入学条件は掲載年度と前提条件を併記しています。
出願時の最新条件は、大学公式情報と個別の案内で再確認してください。

18校を同じ視点で比較する

13-30

31-33
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TEAM Sugi 18 UNIVERSITIES / 14 STATES 03

FIND YOUR PLACE

14州、18の学びの場所。
都市の活気、カレッジタウンの一体感、自然の近さ。暮らす環境も選択のひとつです。

WEST

西部 07
アカデミー・オブ・アート 13 CSUドミンゲスヒルズ 14

CSUフレズノ 15 セントラルワシントン 16

コロラドメサ 17 コロラド州立 18

サザンユタ 19

MIDWEST

中西部 04
サウスイーストミズーリ州立 20 セントラルミズーリ 21

ネブラスカ大学オマハ 22 ウィスコンシン大学スペリオール 23

SOUTH

南部 04
ジャクソンビル州立 24 マレー州立 25

ノバ・サウスイースタン 26 テネシーテック 27

NORTHEAST

北東部 03
ハートウィック 28 ブリッジポート 29

ウィリアムパターソン 30

地域別の掲載順で、大学の順位を示すものではありません。州立14校・私立4校を掲載。
TEAM Sugiの紹介大学一覧 →

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/category/schools/
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TEAM Sugi ADMISSION ROUTES 04

CHOOSE YOUR START

学士号までの入口は、
ひとつではありません。

現在の英語力・成績・予算・希望専攻から、無理のない進学ルートを選びます。

01 大学課程へ直接入学

高校卒業後、最初から4年制大学で学びたい方。

高校卒業・成績・英語条件を確認。専攻によって、追加出願や作品提出などが必要です。

02 英語課程から段階的に進学

まず大学で学ぶための英語力を整えたい方。

ESL・IEP・EAPの内容は大学ごとに異なります。修了条件、学位課程への進学条件、追加期間と費用を確認。

03 コミカレ・他大学から編入

すでに取得した単位や、段階的な進学を生かしたい方。

単位はすべて移せるとは限りません。認定単位・専攻の前提科目・GPA・残りの修学期間を確認。

04 アスリートとして進学

大学の運動部で競技も続けたい方。

大学への合格とチーム加入は別の選考です。競技力、成績、英語、資格条件を含めて個別に検討します。

「条件付き合格」は、無条件で大学課程へ進めるという意味ではありません。

希望専攻で使えるルートか、進学条件を満たすまでに必要な期間はどのくらいかを確認します。
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TEAM Sugi MAJORS & CAMPUS LIFE 05

YOUR PRIORITIES

専攻と暮らし、
両方から大学を選ぼう。

譲れない条件を2つ決めると、候補校の違いが見えやすくなります。

01 学びたい分野

専攻名だけでなく、必修科目・実習・作品制作ま

で確認。将来の進路につながる授業があるかを見

ます。

02 入学後の進級条件

看護・航空・工学などは、別選考やGPA、履修順

序を確認。大学合格だけで希望専攻が確約される

とは限りません。

03 卒業までの費用

年間費用に加え、奨学金の更新条件、英語課程、

夏休み、追加実習費も。4年間の見通しを立てます。

04 学ぶ環境

大規模大学の選択肢か、比較的少人数の学びか。

教員との距離、学習支援、施設の利用機会を確認

します。

05 住まいと移動

寮の必須入居・部屋タイプ・食事プラン・休暇中

の利用を確認。街の交通や空港からの移動も比べ

ます。

06 学生生活と将来

クラブ・研究・実習など、授業以外に挑戦したい

ことは何か。留学生が参加できる条件も調べまし

ょう。

専攻がまだ決まっていなくても大丈夫。

興味のある分野を2〜3つ挙げ、複数の専攻を比べられる大学から探してみましょう。入学後に専攻を決める場合も、

宣言時期や卒業への影響を確認します。
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TEAM Sugi ENGLISH & ACADEMIC REQUIREMENTS 06

READ THE REQUIREMENTS

英語の「点数」と「入口」を、
分けて確認しよう。

本資料のスコアは、原則として学部の大学課程へ進むための基準例です。

01 英語試験

TOEFL iBT・IELTS Academic・Duolingo English Test（DET）。総合点に加え、セクション別条件や試

験形式の指定も確認します。

02 学業成績・提出書類

高校の成績証明・卒業証明等が基本。GPA換算、編入、専攻、奨学金によって審査内容が変わります。

03 英語課程と大学課程

英語課程のみ、英語＋大学科目、入学後の補習では仕組みが違います。大学単位になる科目と進級条件

を確認します。

TOEFL iBT / 2026 UPDATE

新しい1-6尺度への移行に注意

2026年1月21日以降は1-6尺度。移行期間は0-120の比較可能な総合点も表示されます。本資料は大学公表の

尺度を明示し、独自の換算値を入学基準として扱いません。

MyBest・自宅受験・スコア免除・英語課程の修了証明が使えるかは大学ごとに確認。

スコア条件を満たしても、成績・専攻等の入学審査は別に行われます。

ETS公式：TOEFLスコアの見方 →

https://www.ets.org/toefl/test-takers/ibt/scores/understand-scores.html
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TEAM Sugi COST & SCHOLARSHIPS 07

BUILD A REALISTIC BUDGET

奨学金の「金額」より、
自分が負担する「総額」を。

同じ「年間費用」でも、9か月・12か月、住居や保険の扱いは大学ごとに異なります。

YOUR ANNUAL BUDGET

学費 ＋ 住まい・食費 ＋ その他の実費

－ 確定した奨学金 ＝ 実際に用意する予算

費用に含まれるもの

授業料・諸費用・住居・食費・保険・教材・交通など。I-20の資金証明額は、請求額や実際の支出と一致すると

は限りません。

奨学金の受給・更新条件

新入生か編入生か、GPA、取得単位、在籍学期、出願期限を確認。初年度の受給額を4年間分と考えないように

します。

追加になりやすい費用

夏休みの住居、航空券、英語課程、専攻実習、保険など。表の対象外項目を足し、物価・授業料の上昇にも備

えます。

この資料の費用表記

原則として奨学金適用前を掲載し、「授業料のみ」「資金証明」などの範囲と年度を明記。1学期12単位の見積もり

が、4年卒業に必要な履修量とは限りません。各校の前提条件も合わせて確認してください。
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TEAM Sugi YOUR PREPARATION ROADMAP 08

ONE STEP AT A TIME

希望する入学時期から、
準備の順番をつくろう。

早めに始めるほど、大学・奨学金・住居の選択肢を比較しやすくなります。

01
12-18か月前を目安に

目的・専攻・予算を整理

学校調査を始め、英語学習と成績の目標を立てます。

02
各大学の出願期限までに

条件を確認し、書類を提出

大学・専攻・奨学金・寮の締切は別々に確認します。

03
合格後、大学の案内に沿って

進学先・資金計画を確定

合格条件、奨学金通知、住居、必要な支払いを確認。パスポート・資金証明等をそろえてI-20を受け取りま

す。

04
I-20受領後から渡米前

ビザ・住居・渡航を準備

学生ビザの申請と、保険・住居・到着日程の確認を進めます。手続きは本人が内容を確認して行います。

05
到着後、学校の指定日程で

チェックイン・履修・新生活

留学生担当部署へ報告し、オリエンテーションや履修登録に参加。困ったときの相談先を確認します。

ここに示すのは一般的な流れです。募集学期、各締切、渡航準備の時期は大学・専攻・状況で異なります。

詳しい準備の流れ →

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/flow/
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TEAM Sugi UNIVERSITY COMPARISON / WEST 09

COMPARE YOUR OPTIONS

西部の大学を、見比べる。
金額は米ドル。費用の範囲・年度が異なるため、各校の詳細ページと合わせてご覧ください。

大学・所在地 費用の目安と前提 詳細

アカデミー・オブ・アート

カリフォルニア州｜私立（営利）

アニメーション・VFX・ゲーム開発

授業料 $40,368／年

2026-27／24単位・授業料のみ。

生活費・諸費・教材・保険は別。

13

CSUドミンゲスヒルズ

カリフォルニア州｜州立

ビジネス・コンピュータ科学

授業料等 約$20,010／年

2026-27／24単位・学費諸費の試算。

住居・食費・教材・保険等は別。

14

CSUフレズノ

カリフォルニア州｜州立

農学・食品科学・ビジネス

$34,434／年

Fall 2026／24単位。学費・寮食・

教材・保険を含む。渡航等は別。

15

セントラルワシントン

ワシントン州｜州立

航空・ビジネス

$49,383／年＋保険

2026-27／秋冬春の年間総予算。

住居・食費等込み、保険・航空訓練別。

16

コロラドメサ

コロラド州｜州立

ビジネス・コンピュータ科学

$44,454／年＋保険

2026-27／9か月・24単位。

州外生の学内居住総予算、保険別。

17

コロラド州立

コロラド州｜州立

工学・コンピュータ科学・農学・動物科学

$62,186／年

2026-27／30単位・年間総予算。

学費・生活費・教材・健康保険等。

18

サザンユタ

ユタ州｜州立

航空・ビジネス

$32,915／年＋保険

秋春2学期・学費、指定寮食、教材等。

公式現行額／年度未明記・保険別。

19

費用の表示は、見積もり・資金証明額・授業料等の区別を付けています。

掲載値に含まれない項目と、奨学金の確定額・継続条件は出願前に確認します。
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TEAM Sugi UNIVERSITY COMPARISON / MIDWEST 10

COMPARE YOUR OPTIONS

中西部の大学を、見比べる。
金額は米ドル。費用の範囲・年度が異なるため、各校の詳細ページと合わせてご覧ください。

大学・所在地 費用の目安と前提 詳細

サウスイーストミズーリ州立

ミズーリ州｜州立

ビジネス・サイバーセキュリティ

$34,452／年

2026-27／30単位・学内居住総予算。

学費・寮食・教材・個人費・保険。

20

セントラルミズーリ

ミズーリ州｜州立

航空・ビジネス

$30,550／年

一般学部・学内居住の年間概算。

公式現行額／年度未明記。Pilot別。

21

ネブラスカ大学オマハ

ネブラスカ州｜州立

ビジネス・サイバーセキュリティ

$46,670-$56,342／年

2026-27／9か月・24単位。

留学生の専攻別I-20資金証明目安。

22

ウィスコンシン大学スペリオール

ウィスコンシン州｜州立

ビジネス・交通・物流マネジメント

$32,385／年

2026-27／奨学金なしの場合の

I-20資金証明最低額。保険等込み。

23

比較するときの問い

奨学金が更新できなかった場合も、卒業まで続けられる予算でしょうか。

航空・工学・看護などは、専攻独自の費用と履修条件も確認しましょう。

費用の表示は、見積もり・資金証明額・授業料等の区別を付けています。

掲載値に含まれない項目と、奨学金の確定額・継続条件は出願前に確認します。
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TEAM Sugi UNIVERSITY COMPARISON / SOUTH 11

COMPARE YOUR OPTIONS

南部の大学を、見比べる。
金額は米ドル。費用の範囲・年度が異なるため、各校の詳細ページと合わせてご覧ください。

大学・所在地 費用の目安と前提 詳細
ジャクソンビル州立
アラバマ州｜州立
コンピューターサイエンス・製造工学

$21,600／年（授業料のみ）
2026‑27／秋春・授業料のみ。
諸費用・住居・食事・保険等は別。

24

マレー州立
ケンタッキー州｜州立
ビジネス・農学

$30,706／年
国際学部生1学年の公式現行見積もり。
学費・寮食・教材・保険。年度未明記。

25

ノバ・サウスイースタン
フロリダ州｜私立
海洋生物学・心理学

$70,406／年（総予算例）
2026‑27／学内居住・保険等込み。
公式費目合算、Loan Fee $100除外。

26

テネシーテック
テネシー州｜州立
機械工学・コンピューターサイエンス

$42,352／年（大学請求費用例）
2026‑27／12単位・秋春2学期換算。
学費・2人部屋・食事。教材・保険別。

27

比較するときの問い
奨学金の審査・更新条件と、英語課程からの進学条件を分けて確認しましょう。
小さな街では、寮・買い物・空港からの移動まで具体的に考えます。
費用の表示は、見積もり・資金証明額・授業料等の区別を付けています。
掲載値に含まれない項目と、奨学金の確定額・継続条件は出願前に確認します。
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TEAM Sugi UNIVERSITY COMPARISON / NORTHEAST 12

COMPARE YOUR OPTIONS

北東部の大学を、見比べる。
金額は米ドル。費用の範囲・年度が異なるため、各校の詳細ページと合わせてご覧ください。

大学・所在地 費用の目安と前提 詳細

ハートウィック

ニューヨーク州｜私立

経営学・心理学

$40,000／年

2026-27／学費・諸費＋標準寮食。

保険・教材・初年度登録料等は別。

ブリッジポート

コネチカット州｜私立

コンピュータ科学・機械工学

$56,180／年

2026-27／秋春・学費、標準寮食、

保険の主要費用。個人費・渡航等別。

ウィリアムパターソン

ニュージャージー州｜州立

ビジネス・音楽

$43,330／年

2026-27／秋春・学費＋標準ダブル

寮・週19食・Resnet。保険等は別。

比較するときの問い

都市への距離だけでなく、実際の交通手段と費用を確認しましょう。

私立大学は、奨学金の適用前後と更新条件で負担が大きく変わります。

費用の表示は、見積もり・資金証明額・授業料等の区別を付けています。

掲載値に含まれない項目と、奨学金の確定額・継続条件は出願前に確認します。

28

29

30
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01 / CA / 西部

アカデミー・オブ・アート大学
Academy of Art University

San Francisco / カリフォルニア州 私立（営利）

街の刺激を、作品と将来につなげる。

作品制作を中心にアートやデザインを学びたい方へ。サンフランシスコの都市環境を生かし、卒業後に見せら

れる作品集を育てる進路を考えられます。

STUDY

学びのキーワード

アニメーション・VFX・ゲーム開発・グラフィックデ

ザイン・ファッション

BUDGET / USD

授業料 $40,368／年

学費のみ・生活費等は別

2026-27年度・秋春24単位。諸費用・教材・保険・住居・食費は

別。

英語・入学ルート

学部出願の最低スコアは設定なし。授業開始前にTOEFL・

IELTS・DET等で英語力を確認し、必要に応じEAPを履修。
奨学金

成績・作品・経済状況による留学生奨学金。合計で最大

$5,000／学期、選考あり。

CHECK WSCUC認定は継続中ですが、2026年9月確認時はWarning（警告）状態。出願前に最新の認定状況と卒業までの費用

を確認します。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.wscuc.org/institutions/academy-of-art-university/
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/academy-of-art-university/
https://www.academyart.edu/
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02 / CA / 西部

カリフォルニア州立大学ドミンゲスヒルズ
California State University, Dominguez Hills

Carson / カリフォルニア州 州立

ロサンゼルス圏で、学びと暮らしを広げる。

ロサンゼルス近郊の立地と、落ち着いたキャンパスの両方を重視したい方へ。都市の利便性を生かしながら、

専攻と生活費のバランスを比較できます。

STUDY

学びのキーワード

ビジネス・コンピュータ科学・心理学・健康科学

BUDGET / USD

授業料等 約$20,010／年

学費のみ・生活費等は別

2026-27年度・秋春24単位で試算。住居・食費・教材・保険・交

通等は別。

英語・入学ルート

TOEFL iBT旧61／IELTS 5.5／DET 95。英語以外の条件を満

たす場合、ALCPを通じた条件付き入学を検討。
奨学金

留学生向け資金案内では奨学金を前提にしていません。個別

制度の対象条件を確認。

CHECK 公式の留学生総額表に旧料金が残るため、最新学費と生活費を分けて確認。TOEFL新スケールの基準は大学に照会し

ます。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/california-state-university-dominguez-hills/
https://www.csudh.edu/
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03 / CA / 西部

カリフォルニア州立大学フレズノ
California State University, Fresno

Fresno / カリフォルニア州 州立

農業・食・技術を、地域の現場で学ぶ。

農業や食品、工学などの学びを、地域の産業と結びつけたい方へ。幅広い専攻から選びながら、カリフォルニ

ア内陸部で学生生活を組み立てられます。

STUDY

学びのキーワード

農学・食品科学・ビジネス・工学・健康科学

BUDGET / USD

$34,434／年

年間予算の目安（奨学金適用前）

Fall 2026基準・秋春24単位。学費・住居食費・教材・保険を含

む。渡航費等別。

英語・入学ルート

TOEFL新3.5（旧61）／IELTS 6.0／DET 100。AEI上級修了

等も可。条件付き入学は対象専攻を確認。
奨学金

Dean’s減免は約$1,250～$3,750。新入生向け助成は初学期

$1,000～$1,500、選考あり。

CHECK 見積は1学期12単位の基準。4年卒業に向けた追加履修、専攻別条件、英語課程の期間と費用を別に計画します。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/fresno-state/
https://www.fresnostate.edu/
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04 / WA / 西部

セントラルワシントン大学
Central Washington University

Ellensburg / ワシントン州 州立

落ち着いた街で、実践的な力を育てる。

都市のにぎわいより、大学を中心とした暮らしを重視したい方へ。航空や教育などの実践分野と、英語準備・

成績による奨学金を合わせて比較できます。

STUDY

学びのキーワード

航空・ビジネス・教育・工学・テクノロジー

BUDGET / USD

$49,383／年＋保険

年間予算の目安（奨学金適用前）

2026-27年度・秋冬春。Ellensburg非居住者学部COA。住居・食

費等込み。

英語・入学ルート

TOEFL新3.5（旧71）／IELTS 6.0／DET 105。UESL修了も

経路の一つで、B以上と推薦が必要。
奨学金

入学時GPAにより年$6,979～$12,380。自動審査後の受給確認

が必要。UESLは対象外。

CHECK 留学生医療保険と航空の飛行訓練費は別途。奨学金は春学期末の成績等で再判定され、継続受給を確認します。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/central-washington-university/
https://www.cwu.edu/
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05 / CO / 西部

コロラドメサ大学
Colorado Mesa University

Grand Junction / コロラド州 州立

自然に近い暮らしと、実践の学びを。

自然に親しめる環境で、幅広い専攻とキャンパス生活を楽しみたい方へ。ビジネスや工学、スポーツ分野の学

びと、成績による奨学金を検討できます。

STUDY

学びのキーワード

ビジネス・コンピュータ科学・工学・スポーツマネジ

メント

BUDGET / USD

$44,454／年＋保険

年間予算の目安（奨学金適用前）

2026-27年度・州外学部生の学内居住COA。秋春24単位、9か月。

英語・入学ルート

TOEFL新4.0（旧70）／IELTS 6.0／DET 105。技能別条件あ

り。認定英語課程経由は個別に確認。
奨学金

International Meritは年$9,000。新入生GPA 3.0、編入2.5が

目安。継続条件あり。

CHECK 留学生専用費用表は2025-26年度$40,925が残存。最新のI-20必要額を確認。CU Boulder連携工学は別料金です。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/colorado-mesa-university/
https://www.coloradomesa.edu/
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06 / CO / 西部

コロラド州立大学
Colorado State University

Fort Collins / コロラド州 州立

研究の広がりから、自分の専門を見つける。

研究環境や専攻の選択肢を重視したい方へ。自然に近いカレッジタウンで、農学・環境・工学などの分野を深

めながら、複数領域を組み合わせて学べます。

STUDY

学びのキーワード

工学・コンピュータ科学・農学・動物科学・自然資源

・環境・ビジネス

BUDGET / USD

$62,186／年

年間予算の目安（奨学金適用前）

2026-27年度・秋春各15単位。学費・生活費・教材・個人費・健

康保険込み。

英語・入学ルート

TOEFL新4.0（旧72）／IELTS 6.0／DET 110。条件付き入学

ではIEP修了または必要スコア取得を目指します。
奨学金

留学生新入生は年$2,000～$12,000を自動審査。成績・活動

等を評価し、最長4年更新。

CHECK 専攻によって追加の入学条件や学年進行後の授業料があります。奨学金の金額・更新条件と卒業までの総額を確認し

ます。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/colorado-state-university/
https://www.colostate.edu/
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07 / UT / 西部

サザンユタ大学
Southern Utah University

Cedar City / ユタ州 州立

雄大な自然のそばで、学びを体験に変える。

落ち着いた街と、自然や体験を生かした大学生活を重視したい方へ。幅広い専攻に加え、英語課程や一部大学

科目との同時履修から進む選択肢があります。

STUDY

学びのキーワード

航空・ビジネス・コンピュータ科学・舞台芸術

BUDGET / USD

$32,915／年＋保険

年間予算の目安（奨学金適用前）

公式現行値（年度未明記）。秋春2学期の学費・教材・個人費・

Cedar Hall相部屋・指定食事。保険・渡航等別。

英語・入学ルート

TOEFL新4.0（旧71）／IELTS 6.0／DET 105。ALCC英語課

程あり。DET 100等ならDual Enrollmentを検討。
奨学金

学部は年$4,000・$7,000・$9,000の制度。入学願書で自動審

査、受給・更新条件あり。

CHECK 健康保険・渡航費・夏期滞在や航空訓練費は別。奨学金は英語課程在籍中に支給されず、学位課程への進学条件も確

認します。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/southern-utah-university/
https://www.suu.edu/
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08 / MO / 中西部

サウスイーストミズーリ州立大学
Southeast Missouri State University

Cape Girardeau / ミズーリ州 州立

大学街で、専攻も進学ルートも広げる。

幅広い専攻から進路を考え、落ち着いた大学街で学びたい方に。英語準備と奨学金の両面から、無理のない留

学計画を組み立てられます。

STUDY

学びのキーワード

ビジネス・サイバーセキュリティ・教育・舞台芸術

BUDGET / USD

$34,452／年

年間予算の目安（奨学金適用前）

2026-27年度・秋春30単位。授業料・寮食・教材・個人費・12

か月保険込み。公式$34,452.20を丸めて表示。

英語・入学ルート

TOEFL新3.5／旧61、IELTS 5.5、DET 95。IEP・Pathwayあ

り。IEP Level 5修了も英語条件を満たす経路です。
奨学金

IAAは年約$8,850（30単位基準）。新入生GPA3.25以上、編入

GPA3.0・移行可能24単位以上。更新条件あり。

CHECK 原則21歳未満は学生寮への居住が必要です。学外住居の安い概算を自由に選べるわけではありません。専攻別追加費

用も確認しましょう。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/southeast-missouri-state-university/
https://semo.edu/international/admissions/
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09 / MO / 中西部

セントラルミズーリ大学
University of Central Missouri

Warrensburg / ミズーリ州 州立

航空・IT・ビジネスを、実践的に学ぶ。

航空・ITなどの実践分野に関心があり、大学を中心に落ち着いて暮らしたい方に。英語課程から始める選択肢

も含めて費用を比較できます。

STUDY

学びのキーワード

航空・ビジネス・コンピュータサイエンス・サイバー

セキュリティ

BUDGET / USD

$30,550／年

年間予算の目安（奨学金適用前）

学部・学内居住の年間概算。授業料・生活費等。公式現行値（

対象年度未明記／2026年9月確認）。Pilot専攻を除く。

英語・入学ルート

TOEFL旧61、IELTS 5.5、DET 95。IEP・ELIPS経路あり。

TOEFL新尺度の基準は出願時に大学へ確認します。
奨学金

初学期のみ$1,000の奨学金（更新なし）。編入生は成績によ

り年$1,000-$2,000の制度もあり、継続条件を確認。

CHECK Professional Pilot（ASEL）は年間$52,725の別概算です。航空訓練費と一般専攻の費用を分け、出願年度の見積りを

確認しましょう。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/university-of-central-missouri/
https://www.ucmo.edu/future-students/admissions/international-admissions/international-prospective-students/prospective-undergraduate-international/
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10 / NE / 中西部

ネブラスカ大学オマハ
University of Nebraska Omaha

Omaha / ネブラスカ州 州立

都市とのつながりを、学びの力に。

企業や地域と接点のある都市型大学を希望する方に。IT・ビジネスなどの専攻を、住居や移動手段、学外経験

の機会まで含めて検討できます。

STUDY

学びのキーワード

ビジネス・サイバーセキュリティ・コンピュータサイ

エンス・バイオメカニクス

BUDGET / USD

$46,670-$56,342／年

I-20資金証明の目安（奨学金なし）

2026-27年度・9か月24単位。留学生I-20資金証明の専攻別目安。

授業料・寮食・保険・教材・生活費込み。

英語・入学ルート

一般学部はTOEFL新3.5／旧61、IELTS 6.0、DET 95。IEPあ

り（入学にも英語スコアが必要）。工学・英語専攻は上位

基準です。 奨学金

年約$3,000からの留学生奨学金。新入生・編入生を自動審査。

採用保証はなく、金額は通知で確認します。

CHECK 専攻別に学費と資金証明額が異なります。一般COA $45,452は別基準です。IEPは初級向けではなく、DET 80等が最低

条件です。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/university-of-nebraska-omaha/
https://www.unomaha.edu/undergraduate-admissions/international-students/
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11 / WI / 中西部

ウィスコンシン大学スペリオール
University of Wisconsin-Superior

Superior / ウィスコンシン州 州立

五大湖のほとりで、少人数の学びを。

教員との距離が近い環境で着実に学びたい方に。奨学金と生活費を比較しながら、自然を身近に感じる小規模

な大学街での留学を考えられます。

STUDY

学びのキーワード

ビジネス・交通・物流マネジメント・環境科学・スポ

ーツ・レクリエーション経営

BUDGET / USD

$32,385／年

I-20資金証明の目安（奨学金なし）

2026-27年度・奨学金なしのI-20資金証明最低額。学費・寮食・

保険・教材・個人費等の想定を含む。

英語・入学ルート

TOEFL新3.5（Writing 3.0以上）／旧61、IELTS 5.5、DET

100。初学期にESL科目を大学科目と併修する場合がありま

す。 奨学金

NTWは年$5,900／$8,100。新入生GPA2.90／3.40、編入2.50

／3.00が各区分の目安。更新条件あり。

CHECK $26,100は学費・寮・一部食事のみで総額ではありません。ESLは独立した英語のみの課程ではなく、冬の寒さと雪へ

の準備も必要です。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/university-of-wisconsin-superior/
https://uwsuper.edu/admissions/how-to-apply/international/
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12 / AL / 南部

ジャクソンビル州立大学
Jacksonville State University

Jacksonville / アラバマ州 州立

南部の大学町で、学びも学生生活も。

落ち着いた大学町で、IT・ビジネス・スポーツ分野を学びたい方へ。学生寮や学生活動を通じ、キャンパス中

心の生活を送りやすい大学です。

STUDY

学びのキーワード

コンピューターサイエンス・製造工学・ビジネス・ス

ポーツマネジメント

BUDGET / USD

$21,600／年（授業料のみ）

学費のみ・生活費等は別

2026-27年度、秋・春各12～18単位。諸費用・寮・食事・保険

・教材等は別途。

英語・入学ルート

TOEFL iBT 3.5（旧61）／IELTS 5.5／DET 85。ELI Level 4修

了も英語要件として認定。
奨学金

留学生新入生向け年$5,000。更新単位・GPA、ほかの奨学金

との適用関係は個別確認。

CHECK 資金証明$37,500は請求総額ではありません。21歳以下は原則学内居住。英語課程の開講・開始レベルは出願時に確認

します。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 → 費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/jacksonville-state-university/
https://www.jsu.edu/admissions/international-admissions/
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マレー州立大学
Murray State University

Murray / ケンタッキー州 州立

英語準備から専門の学びまで、一歩ずつ。

落ち着いた大学町で、幅広い専攻と留学生支援を重視する方へ。大学課程への直接入学、ESL、編入奨学金を比

べて進学経路を選べます。

STUDY

学びのキーワード

ビジネス・農学・教育・工学・技術

BUDGET / USD

$30,706／年

年間予算の目安（奨学金適用前）

公式現行値（年度未明記）。国際学部生1学年の学費・諸費・寮

食・教材・保険。交通・個人費等別。

英語・入学ルート

通常はTOEFL旧71／IELTS 6.0／DET 100。条件付き大学課

程は旧61／5.5／90。別にESL経由もあります。
奨学金

2026-27年度の初回編入生はGPA等により年$1,500～$5,000。

新入生は競争型奨学金を確認。

CHECK 条件付き大学課程は初学期GPA2.0以上が必要。ESL経由ではレベル判定用スコアが必要で、ESL中は大学科目を同時

履修できません。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 →

25

13 / KY / 南部

費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/murray-state-university/
https://www.murraystate.edu/admissions/international/
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ノバ・サウスイースタン大学
Nova Southeastern University

Fort Lauderdale / Davie / フロリダ州 私立

南フロリダで、専門分野への視野を広げる。

海洋科学、心理、IT、ビジネスなどに関心があり、研究や実践の機会を重視する方へ。南フロリダの環境で、

専門分野の進路を考えられます。

STUDY

学びのキーワード

海洋生物学・心理学・コンピューターサイエンス・ビ

ジネス

BUDGET / USD

$70,406／年（総予算例）

年間予算の目安（奨学金適用前）

2026-27年度・学内居住の公式費目を合算。学費・寮食・保険・

教材・個人費・交通。Loan Fee $100は除外。

英語・入学ルート

TOEFL iBT新尺度4.0／IELTS 6.0／DET 105。TALK Level 4

以上、ELS Level 112修了も英語証明に認定。
奨学金

Fall 2026 Dean’s Awardは新入生最大年$22,000、編入生最大

年$20,000。選考・更新条件あり。

CHECK Fall 2026以降は英語証明に加えSAT・ACT・CLTいずれかが必要。医療・専門職課程やDual Admissionは別条件があ

ります。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 →

26

14 / FL / 南部

費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/nova-southeastern-university/
https://undergrad.nova.edu/admissions/international/index.html
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テネシーテック大学
Tennessee Tech University

Cookeville / テネシー州 州立

理工系の学びを、落ち着いた大学町で。

工学・IT分野を中心に専門性を高めたい方へ。大学町での暮らしと、英語から準備するCESLを組み合わせ、自

分に合う始め方を選べます。

STUDY

学びのキーワード

機械工学・コンピューターサイエンス・ビジネス・運

動科学

BUDGET / USD

$42,352／年（大学請求費用例）

大学請求費用例・保険等は別

2026-27年度、12単位・2学期換算。留学生授業料諸費＋2人部

屋＋食事。保険・教材・交通等は別途。

英語・入学ルート

TOEFL iBT 61（旧尺度）／IELTS 5.5／DET 85。CESLあり。

Level 4・5は一部大学科目と組み合わせ可能。
奨学金

成績・専攻などによる奨学金を個別確認。奨学金審査では

SAT等の追加条件がある場合があります。

CHECK 学部GPAの基準は専攻別。工学系2.85、看護等3.0など。CESL期間・費用と、専攻の追加料金は別に確認します。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 →
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15 / TN / 南部

費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/tennessee-tech-university/
https://www.tntech.edu/admissions/international/index.php
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ハートウィックカレッジ
Hartwick College

Oneonta / ニューヨーク州 私立

少人数で、自分の進路を育てる。

教員と近い距離で学び、自分の興味や進路を見つけたい方に。ニューヨーク州の自然に囲まれた、小規模なリ

ベラルアーツ大学です。

STUDY

学びのキーワード

経営学・心理学・生物学・看護学

BUDGET / USD

$40,000／年

主要費用の小計（奨学金適用前）

2026-27年度・主要費用：授業料・諸費用＋標準寮・食費。保険

・教材・渡航等は別途。

英語・入学ルート

TOEFL旧80以上／IELTS 6.0以上／DET 100以上。直接入学

が基本。英語での就学歴による代替証明も確認できます。
奨学金

年間最大$10,000の奨学金機会。受給額は出願審査で決まり、

全員一律ではありません。

CHECK 英語集中課程はありません。音楽は実技審査、美術は作品集が必要です。初年度登録料$400、健康保険等も別に見込

みます。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 →
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16 / NY / 北東部

費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/hartwick-college/
https://www.hartwick.edu/
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ブリッジポート大学
University of Bridgeport

Bridgeport / コネチカット州 私立

海沿いのキャンパスから、専門分野へ。

ニューヨーク方面へのアクセスと、STEM・ビジネスの学びを重視する方に。多国籍の環境で、英語準備から進

学するルートも検討できます。

STUDY

学びのキーワード

コンピュータ科学・機械工学・経営学・スポーツマネ

ジメント

BUDGET / USD

$56,180／年

主要費用の小計（奨学金適用前）

2026-27年度・2学期の主要費用：学費・諸費用＋標準寮食＋保

険。個人費・渡航等は別途。

英語・入学ルート

TOEFL新4.0／旧75、IELTS 6.0、DET 90。ELIのAdvanced

Level修了も英語証明として利用できます。
奨学金

新入留学生向け年$5,000～$20,000。出願時に自動審査され、

継続には学業等の条件があります。

CHECK ELIは学位課程と期間・費用が別。看護・歯科衛生などは専攻別授業料・追加費用があり、上記の標準額では収まりま

せん。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 →
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17 / CT / 北東部

費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/university-of-bridgeport/
https://www.bridgeport.edu/
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ウィリアムパターソン大学
William Paterson University

Wayne / ニュージャージー州 州立

ニューヨーク近郊で、学びの幅を広げる。

ニューヨーク近郊で、郊外キャンパスの暮らしも大切にしたい方に。ビジネスや音楽など幅広い専攻と、留学

生向け費用支援を比較できます。

STUDY

学びのキーワード

ビジネス・音楽・コミュニケーション・教育

BUDGET / USD

$43,330／年

主要費用の小計（奨学金適用前）

2026-27年度・2学期の主要費用例：州外学費・諸費用＋標準ダ

ブル寮＋週19食。保険等は別途。

英語・入学ルート

TOEFL旧79／IELTS Academic 6.0／DET 105。直接入学が

基本で、英語での就学歴による免除条件もあります。
奨学金

Pioneer Awardは年約$8,500。州内外授業料差額の80%を軽

減し、更新にはフルタイム在籍・GPA 2.0以上が必要。

CHECK 奨学金は授業料全体の80%引きではありません。入学後の配置テストで、単位に算入されない英語・数学補習が必要

になる場合があります。

TEAM Sugi 学校紹介 → 大学公式 →
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18 / NJ / 北東部

費用・入学条件の確認先：33ページ

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/william-paterson-university/
https://www.wpunj.edu/
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2026年10月1日からの新プラン

自分に合うサポートを選ぶ
学校選びから出願・渡米準備へ。手数料0円のベーシックを基本に、必要に応じてプラスサポートプランを追加でき
ます。

ベーシックプラン

当社手数料 0円
契約した出願先・校数の必要書類案内、不足・形式確
認、大学との事務連絡・書類提出。本人提出・直送が
必要なものは方法をご案内します。

ビザ申請の一般案内、面接予約の操作方法・予約内容
確認、渡米準備の共通資料等を含みます。

期間：予定渡米日の出発時点または契約成立から24か
月の早い方まで。渡米後の継続相談は含みません。

プラスサポートプラン

標準55,000円（税込）
任意追加。有料利用は一括前払いで、当社が引き受け可
能な学校で利用できます（8校に限りません）。

DS-160：1件。初回90分以内＋補足1回30分以内。本人
画面を見ながら入力方法を助言し、記入漏れ等を確認。
渡米前オリエンテーション：1回60分以内。
渡米後相談：合意した到着日から最初の1学期の公式終
了日まで。面談2回・各30分以内、当社からの状況確認
2回。

無料アップグレード：指定8校・学位取得目的・12暦月以上
3条件をすべて満たす方は、条件の確認後にプラスサポートプランへ無料でアップグレードできます（0円。内容・回数・期間は有料
利用と同じ）。準学士号または学士号の取得を目指し、対象校の学位課程に暦で12か月以上在籍する予定の方が対象です。1年以上
でも学位取得を目的としない留学は対象外、英語課程経由・編入・期間不明は個別確認と合意が必要です。対象外の学校や留学でも、
引き受け可能な範囲で有料利用ができます。

指定8校：Tennessee Tech University／Jacksonville State University／Murray State University／Shoreline College／Pierce College／
Lane Community College／College of the Canyons／Ohlone College

DS-160・ハウジングの共通案内
ベーシックでは各1回の予約制Zoomで申請方法を説明します。ハウジングは両プランとも申請方法の案内のみで、個別点検・入力補助・
代行・予約取次ぎは含みません。DS-160の入力・最終確認・署名・送信は本人が行います。

料金・申込み・解約は、約款と合わせて確認
プラスの配分はDS-160 22,000円、渡米前11,000円、渡米後22,000円。有料利用で申込時に不要と確認した渡米前項目は差し引きます
（DS-160なし33,000円）。無料アップグレードに入金は不要です。有料利用は着手前なら全額返金。着手後は完了した渡米前項目と渡
米後相談の実際の提供期間分のみ精算し、未完了の渡米前項目は控除しません。

学費・出願料・住居費・ビザ／SEVIS費・航空券・保険等の実費は別途必要です。0円は当社手数料です。既存契約の条件は遡って変更しま
せん。

料金・無料アップグレードの条件 → 一般留学約款（TS-GEN-20261001-07）→

TEAM Sugi  |  サポート案内更新：2026年10月1日（約款 TS-GEN-20261001-07） 31

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/cost/
https://www.teamsugi.co.jp/terms/
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TEAM Sugi YOUR NEXT CHAPTER

LET’S MAKE IT CONCRETE

「気になる」を、
あなたの進学プランへ。

決まっていることだけで大丈夫。このメモをもとに、学校選びから相談できます。

希望する入学時期・留学の目的

例：2027年秋／学士号取得／編入

学びたい分野・興味のあること

例：ビジネス、デザイン、コンピュータ

年間予算・卒業までの予算

学費だけでなく、生活費・渡航費も含めて

英語スコア・成績・現在の在籍校

未受験でも可。分かる範囲で記入

気になる大学・譲れない条件

大学名、地域、住まい、将来の希望など

学校名が決まっていなくても、ご相談ください。

学生本人・保護者の方と、優先順位から整理します。

無料相談：毎日8:00-23:00（要予約）／電話・Zoom

無料相談を予約する → 条件から大学を探す →

32

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/meeting-appointment/
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/university-selector/
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CHECK BEFORE YOU APPLY

最新条件の確認先。
情報確認日：2026年9月6日。大学公式の年度・対象課程・見積もりの範囲を優先しています。

各行のリンクから、学校紹介と大学公式の費用・入学情報を確認できます。
表示年度のない情報、総額に不整合がある情報は、各校ページで条件を明記しています。

紹介大学 学校紹介 費用 入学・英語 奨学金
アカデミー・オブ・アート 紹介 公式 公式 確認先
CSUドミンゲスヒルズ 紹介 公式 公式 確認先
CSUフレズノ 紹介 公式 公式 確認先
セントラルワシントン 紹介 公式 公式 確認先
コロラドメサ 紹介 公式 公式 確認先
コロラド州立 紹介 公式 公式 確認先
サザンユタ 紹介 公式 公式 確認先
サウスイーストミズーリ州立 紹介 公式 公式 確認先
セントラルミズーリ 紹介 公式 公式 確認先
ネブラスカ大学オマハ 紹介 公式 公式 確認先
ウィスコンシン大学スペリオール 紹介 公式 公式 確認先
ジャクソンビル州立 紹介 公式 公式 確認先
マレー州立 紹介 公式 公式 確認先
ノバ・サウスイースタン 紹介 公式 公式 確認先
テネシーテック 紹介 公式 公式 確認先
ハートウィック 紹介 公式 公式 確認先
ブリッジポート 紹介 公式 公式 確認先
ウィリアムパターソン 紹介 公式 公式 確認先

費用は米ドル、学部課程を基本に掲載。奨学金は受給・更新が確定するまで差し引かず、
医療・看護・航空等の専攻別条件、英語課程、夏期費用は別途確認します。
紹介校一覧 → サポート料金 → ETS：TOEFLの新スコア →
写真：TEAM Sugi各校紹介・大学公式掲載素材。各校名は当該大学を示すために使用しています。

https://www.teamsugi.co.jp/4-year/academy-of-art-university/
https://www.academyart.edu/admissions/cost-financial-aid/cost-of-attendance/
https://www.academyart.edu/admissions/international/
https://www.academyart.edu/international-student-scholarship-application/
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/california-state-university-dominguez-hills/
https://www.csudh.edu/Assets/csudh-sites/student-financial-services/docs/2026-2027/FY%202026-2027%20Student%20Fees%20-1-.pdf
https://www.csudh.edu/future-students/international/english-proficiency
https://www.csudh.edu/future-students/international/financial-certification
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/fresno-state/
https://cge.fresnostate.edu/international/future/fees/index.html
https://cge.fresnostate.edu/international/future/undergrad/index.html
https://cge.fresnostate.edu/international/future/fees/financialassistance.html
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/central-washington-university/
https://www.cwu.edu/admissions-aid/financial-aid-scholarships/additional-resources/cost-attendance.php
https://www.cwu.edu/admissions-aid/apply/international.php
https://www.cwu.edu/admissions-aid/apply/international.php
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/colorado-mesa-university/
https://www.coloradomesa.edu/student-accounts/expenses.html
https://www.coloradomesa.edu/admissions/requirements/international/undergraduate.html
https://www.coloradomesa.edu/admissions/requirements/international/scholarship-opportunities.html
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/colorado-state-university/
https://international.colostate.edu/isss/resources/finances/estimated-expenses/
https://international.colostate.edu/iec/international-admissions/english-language-proficiency/
https://international.colostate.edu/iec/international-admissions/scholarships-and-tuition/
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/southern-utah-university/
https://www.suu.edu/international/estimated-costs.html
https://www.suu.edu/international/undergraduate-admission-requirements.html
https://www.suu.edu/international/estimated-costs.html
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/southeast-missouri-state-university/
https://semo.edu/student-support/financial-services/cost/
https://semo.edu/international/admissions/policies
https://semo.edu/student-support/financial-services/financial-aid/international-scholarships
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/university-of-central-missouri/
https://www.ucmo.edu/future-students/admissions/international-admissions/international-prospective-students/prospective-undergraduate-international/
https://www.ucmo.edu/future-students/admissions/international-admissions/international-prospective-students/prospective-undergraduate-international/
https://www.ucmo.edu/future-students/financing-your-education/scholarships/international-scholarships/
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/university-of-nebraska-omaha/
https://www.unomaha.edu/international-at-uno/student-support/ug-affidavit2026_2027.pdf
https://www.unomaha.edu/undergraduate-admissions/international-students/english-proficiency.php
https://www.unomaha.edu/international-at-uno/student-support/scholarships-and-funding.php
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/university-of-wisconsin-superior/
https://uwsuper.edu/paying-for-college/international-students/
https://uwsuper.edu/admissions/how-to-apply/international/
https://uwsuper.edu/paying-for-college/international-students/
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/jacksonville-state-university/
https://www.jsu.edu/bursar/fees/
https://www.jsu.edu/admissions/international-admissions/english-proficiency.html
https://www.jsu.edu/finaid/scholarships/new-student-merit-based-scholarships.html
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/murray-state-university/
https://www.murraystate.edu/admissions/international/Costs.aspx
https://www.murraystate.edu/admissions/international/Admissions/index.aspx
https://www.murraystate.edu/admissions/international/Costs.aspx
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/nova-southeastern-university/
https://undergrad.nova.edu/funding/tuition-fees.html
https://undergrad.nova.edu/admissions/international/index.html
https://undergrad.nova.edu/funding/scholarships.html
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/tennessee-tech-university/
https://www.tntech.edu/bursar/tuition/index.php
https://www.tntech.edu/admissions/international/freshmen/esl.php
https://www.tntech.edu/admissions/international/freshmen/esl.php
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/hartwick-college/
https://www.hartwick.edu/tuition-transparency/
https://www.hartwick.edu/admissions/ways-to-apply/international-students/
https://www.hartwick.edu/tuition-transparency/
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/university-of-bridgeport/
https://www.bridgeport.edu/cost-financial-aid/tuition-fees/
https://www.bridgeport.edu/admissions/international/english-language-requirements
https://www.bridgeport.edu/cost-financial-aid/financial-aid/types-of-aid
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/william-paterson-university/
https://www.wpunj.edu/studentaccounts/tuition-and-fees/
https://www.wpunj.edu/admissions/international/freshman/
https://www.wpunj.edu/admissions/international/pioneer-award
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/category/schools/
https://www.teamsugi.co.jp/4-year/cost/
https://www.ets.org/toefl/test-takers/ibt/scores/understand-scores.html

